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NUEVAS POSIBILIDADES DE TRATAMIENTO QUIRURGICO CON LA COMBINACION DE
CIRUGIA LAPAROSCOPICA Y ENDOSCOPIA

Zaragoza 26/01/2010 Expertos especialistas en aparato digestivo han realizado en la
Clinica Montpellier de Zaragoza una intervencion que ha combinado la cirugia
laparoscépica con una endoscopia laparoscépica transgastrica, como técnica
quirdrgica para solucionar un problema de la via biliar minimizando la agresion
quirargica.

De Izq. a Drch.: Lagos, Resa, Silva y Vicente

La propuesta de los doctores aragoneses consiste en acceder al interior del duodeno mediante el apoyo de la cirugia laparoscépica,
introduciendo un endoscopio a través de uno de los pequefios orificios que este tipo de cirugia requiere. Esta técnica quirirgica
simplifica la intervencion, evita la clasica apertura del abdomen, la apertura de la via biliar, y mejora la recuperacién de los pacientes
a la vez que disminuye sus complicaciones.

La intervencion practicada se llevé a cabo en un quiréfano en el que se unié la vision de la cdmara de la laparoscopia quirdrgica, con
la visién de la endoscopia y la vision de la radiologia. Tres monitores, uno de cada aparato, sirvieron para dirigir la operacion y la
coordinacion entre los equipos permitio terminar el proceso en menos de 90 minutos, con lo que disminuyd a la mitad el tiempo que
una intervencion de este tipo realizada con el método convencional puede durar. Ademas, se evitd el drenaje de la via biliar.

Equipo con amplia experiencia

Los encargados de llevar a cabo tal intervencion fueron: Joaquin Resa, responsable de la Unidad de Cirugia Laparoscépica de la
Obesidad Mérbida en Clinica Montpellier, y los doctores Carlos Silva y Joaquin Vicente, expertos especialistas en aparato digestivo y
con amplia experiencia en la endoscopia digestiva. La mencionada técnica fue realizada ya, por vez primera, por el propio Joaquin
Resa y el doctor Sebastian en el Hospital Royo Villanova, y publicada en la revista americana "Obesity Surgery".
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